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ЗАДАЧИ:

-повышение профессионального уровня тренеров-преподавателей; 
-подготовка методических рекомендаций в помощь тренеру-преподавателю; 
-направление учебно-тренировочного процесса на лучшее усвоение 
материала учебных программ воспитанниками;
-ознакомление с передовым опытом работы.

I СЕКЦИОННОЕ ЗАНЯТИЕ

Вид спорта тема сроки ответственный 
за выполнение

Г реко-римская 
борьба

Техническая подготовка 
борцов учебно-тренировочных 

групп
январь Шевцов С.В.

Гандбол Развитие физических качеств 
спортсменов февраль Пахомов Е.В.

Бокс

Планирование УТП (Циклы 
подготовки спортсмена, 

годичный, месячный, 
недельный планы-графики, 
конспект тренировочного 

занятия)

февраль Курдуманов
В.И

Акробатический
рок-н-ролл

Подвижная игра как средство 
и метод физического, 

гармонического воспитания 
спортсменов

март Максимкина
С.С

Чир спорт
Физическая подготовка 

черлидеров учебно
тренировочных групп

март Болдырева С.В

Киокусинкай Развитие физических качеств 
в ИВС апрель Захарян Н.Э

Футбол
Теоретическая подготовка 

футболистов учебно
тренировочных групп

апрель Кудряшов А.К.

Тхэквондо
Сетевое взаимодействие с 

образовательными 
учреждениями

Май Корицкая Д. А.

Волейбол
Волейбол в школе, 

преемственность спорта и 
образования

май Каракулин А.Л.



Межсекционная работа

Мероприятия Сроки Ответственный

Анализ открытого учебно
тренировочного занятия по 
чир спорту Волкова А. В Февраль

Инструктор-методист 
Карганова Т.А.

Контрольный срез усвоения 
учебной программы

Март Зам. директора Данилова И.С

Анализ открытых учебно
тренировочных занятий всех 
отделении

Март
Инструктор -методист 

Карганова Т.А.

П СЕКЦИОННОЕ ЗАНЯТИЕ

Вид спорта тема сроки ответственный 
за выполнение

Бокс
Основные положения 
специальной технической 
подготовки

Март Курдуманов
В.И

Волейбол Развитие физических качеств Март Порязанов А.В

Г андбол
Учебно-тренировочный 
процесс на этапе высшего 
спортивного мастерства

Апрель Пахомов Е.В.

Тхэквондо
Основные положения 
специальной технической 
подготовки

Апрель Пировских М.В

Чир спорт
Техническая подготовка
высококвалифицированных
спортсменов

Май Мамедова Я. А

Акробатический
рок-н-ролл

Средства восстановления 
спортсменов Май Максимкина

С.С

Г реко-римская 
борьба

Физическая подготовка
высококвалифицированных
спортсменов

Июнь Мирошниченко
А.Ю



Чир спорт
Летний индивидуальный план- 
график с учетом 
климатических условий

Июнь Волкова А.В.

Киокусинкай
Индивидуальный план-график 
с учетом физиологических 
особенностей

Июль Шаматава Г.Н.

Межсекционная работа

Мероприятия Сроки Ответственный

Проведение контрольно
переводных испытаний. 
Аналитическая работа по 
сохранности учащихся. 
Утверждение списка 
выпускников.

Май
Т ренеры-преподавател и, 

инструктор-методист 
Карганова Т.А

Проведение предварительной 
тарификации. Итоговая 
аттестация учащихся для 
перевода на следующий 
учебный год.

Июнь Зам. директора 
Данилова Ирина Сергеевна

Соответствие годового и 
месячного планирования по 
утверждённым часам (анализ 
выполнения программного 
материала).

май Зам. директора по МР 
Данилова Ирина Сергеевна

П1 СЕКЦИОННОЕ ЗАНЯТИЕ

Вид спорта тема сроки ответственный 
за выполнение

Г андбол

«Отбор и спортивная 
ориентация учащихся»: 
Организационные основы 
системы отбора в 
спортивную школу; 
Критерии отбора в 
спортивную школу;

сентябрь Пахомов Е.В



Тхэквондо

«Отбор и спортивная 
ориентация учащихся»: 
Организационные основы 
системы отбора в 
спортивную школу; 
Критерии отбора в 
спортивную школу;

сентябрь Голубев С.Н

Футбол

«Отбор и спортивная 
ориентация учащихся»: 
Организационные основы 
системы отбора в 
спортивную школу; 
Критерии отбора в 
спортивную школу;

сентябрь Будко П.А.

Бокс

«Отбор и спортивная 
ориентация учащихся»: 
Организационные основы 
системы отбора в 
спортивную школу; 
Критерии отбора в 
спортивную школу;

Сентябрь Курдуманов
В.И

Г реко-римская 
борьба

«Отбор и спортивная 
ориентация учащихся»: 
Организационные основы 
системы отбора в 
спортивную школу; 
Критерии отбора в 
спортивную школу;

Сентябрь Щукин Н.А

Чир спорт

«Отбор и спортивная 
ориентация учащихся»: 
Организационные основы 
системы отбора в 
спортивную школу; 
Критерии отбора в 
спортивную школу;

Сентябрь Байдан О.В



Акробатический
рок-н-ролл

«Отбор и спортивная 
ориентация учащихся»: 
Организационные основы 
системы отбора в 
спортивную школу; 
Критерии отбора в 
спортивную школу;

Сентябрь Максимкина
С.С

Киокусинкай Критерии отбора по виду 
спорта киокусинкай. Сентябрь Пировских

М.В.

Волейбол Критерии отбора по виду 
спорта волейбол. Сентябрь Порязанов А.В.

Межсекционная работа

Мероприятия Сроки Ответственный

Оформление отчётной 
документации за учебный год. июль Т ренеры-преподавател и

Подготовка учебной 
документации на 2021-2022 
учебный год.

август Зам. Директора по МР 
Данилова И.С.

Формирование сборных команд 
по видам спорта, режим работы, 
расписание.

сентябрь тренеры-преподаватели



IV СЕКЦИОННОЕ ЗАНЯТИЕ

Вид спорта тема сроки ответственный 
за выполнение

Г андбол Тактическая подготовка 
гандболистов октябрь Пахомов Е.В.

Тхэквондо Психологическая подготовка 
тхэквондистов ноябрь Латышов И.А

Бокс Психологическая подготовка 
боксера

Ноябрь Елсуков А.Г

Греко-римская
борьба

Тактическая подготовка 
борца

Декабрь Шевцов С.В

Чир спорт Моральная подготовка 
спортсмена к соревнованиям декабрь Ревазова Т.А

Волейбол

Олимпийские чемпионы по 
виду спорта волейбол, 
анализ спортивных 
достижений.

декабрь Порязанов А.В.

Футбол
Олимпийские чемпионы по 
виду спорта футбол, анализ 
спортивных достижений.

декабрь Кудряшов А.К.

Акробатический
рок-н-ролл

Чемпионы Европы и Мира 
по виду порта 
акробатический рок-н-ролл, 
анализ спортивных 
достижений.

декабрь Димитрова
А.А.

Бокс
Олимпийские чемпионы по 
виду спорта бокс, анализ 
спортивных достижений.

декабрь Елсуков А.Г.

Межсекционная работа

Тема Сроки Ответственный

Проведение промежуточной 
аттестации учащихся. октябрь Т ренеры-преподаватели

Подборка методического 
материала для планируемых ноябрь Инструктор-методист 

Карганова Т.А.



докладов на МО и по 
самообразованию тренеров- 
преподавателей
Подготовка материалов на 
городской смотр: «На лучшую 
организацию спортивной 
направленности»

декабрь Зам. директора Данилова 
Ирина Сергеевна



МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ГОРОДСКАЯ ДЕТСКО -  ЮНОШЕСКАЯ СПОРТИВНАЯ ШКОЛА
________ МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ГОРОД КРАСНОДАР________
350020, г. Краснодар, ул. Северная, 269, gdush krasnodar@mail.ru., 8(861)259-96-00

31.08.2021
ПРИКАЗ

№ У /

«Об утверждении плана работы 
методических советов на 2021-2022 учебный год»

В соответствии с Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» 
№273-ФЗ от 29.12.2012.г., Уставом МБОУ ДО ГДЮСШ.

приказываю:

1. Утвердить план работы методических советов МБОУ ДО ГДЮСШ на 
2021-2022 учебный год.

2. Контроль за исполнением настоящего приказа оставляю за собой.
3. Приказ вступает в силу со дня его подписания.

В.Э. Шолухов

mailto:gdush_krasnodar@mail.ru
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